Jonge mensen
met dementie

Voorlichtingsbijeenkomst

Het Spaarne Gasthuis nodigt je uit voor de voorlichtingsbijeenkomst,
georganiseerd voor jonge mensen met dementie en hun naasten.
Tijdens de bijeenkomst staat de mens centraal, niet alleen de ziekte.

Dementie treft niet alleen ouderen. Ook voor je 70e kun je met
dementie te maken krijgen. De bijeenkomst biedt informatie, steun en
versterking. We helpen je begrijpen wat dementie inhoudt en hoe je je
leven zo goed mogelijk kunt inrichten. Zo blijf je betekenis en

verbinding ervaren.

dinsdag 8 oktober 2024
van 19.00 - 21.00 uur

Amfitheater, Spaarne Gasthuis
Boerhaavelaan 22, Haarlem

Aanmelden kan voor 7 oktober via:
zkennemerland@alzheimervrijwilligers.nl

Spaarne S Gasthuis



Programma

19:00 - 19:15 Inloop

De avond begint met een inloop waarin we graag willen weten welke
vragen en zorgen jij hebt. Deel je gedachten en plak ze op het prikbord,
zodat we hier tijdens de avond op kunnen inspelen.

19:15 - 19:45 Inzicht in achtergrond van dementie op jonge leeftijd
Niki Schoonenboom, neuroloog, en Tim Vaessen, klinisch
neuropsycholoog van de geheugenpoli van het Spaarne Gasthuis,
geven je inzicht in de achtergrond van dementie en de uitdagingen bij
jonge mensen. Zij leggen uit waarom tijdige diagnose, behandeling en
begeleiding zo belangrijk zijn.

19:45 - 20:15 Pauze en contact met lotgenoten
Tijdens de pauze kun je op de informatiemarkt meer te weten komen
over beschikbare ondersteuning en in contact komen met lotgenoten.

20:15 - 20:45 Hoe zet je de mens centraal?

Zorgbalans vertelt over de Sociale Benadering Dementie en de
beschikbare ondersteuning in de regio. Ontdek hoe deze aanpak je kan
helpen een zinvol en volwaardig leven te leiden.

20:45 - 21:00 Vragenronde
Aan het einde van de avond is er ruimte voor al je vragen. Stel ze aan
onze sprekers en organisatoren.

We zijn enthousiast om samen een energieke en ondersteunende
omgeving te bieden waarin jonge mensen centraal staan.

We zien je graag op 8 oktober!

De bijeenkomst wordt georganiseerd door:
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nederland
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